
Утверждаю  

       Зав. МДОУ «Детский сад №24 «Золотая            

                     рыбка»    

                                                                                                 _______________ Абакумова Н.В. 

 

Модель НОД на 2019 – 2020 учебный год в дошкольных группах. 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

. 

 г
р

. 
№

 1
 

1.9.00-9.30 

Познавательное 

2.9.40-10.05 Худ. 

творчество 

3. 10.15-10.45 

Музыкальное 

11.30 Плавание 

1.9.00-9.30 

Развитие речи 

2.9.40-10.10 Худ. 

творчество 

3.10.10- 10.40 

Физ.культура 

 

1.9.00-9.30 

Познавательное(ФЭМП) 

2.9.40-10.10 

Физкультура на воздухе 

 11.30  Плавание 

 

 

1.9.00-9.30 Развитие 

речи 

2.9.40-10.05 

Познавательное 

3.10.15-10.45 

Музыкальное 

15.30 - Ритмика 

1.9.00-9.30 

Познавательное 

2.9.40-10.05 

Худ. творчество 

3.10.15-10.45 

Физкультура 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
. 
г
р

 .
№

 3
 1.9.00-9.25 

Познавательное 

2.. 9.35- 10.05 

Худ. творчество 

3. 10.10-10.50 

Физкультура 

 

1.9.00-9.25 

Развитие речи 

2.9.35-10.00 

Худ. творчество 

3.10.10- 10.40 

Музыка 

11.30 Плавание 

1.9.00-9.25Познават. 

(ФЭМП) 

2.Физ.на воздухе 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Разв итие  речи 

2.9.35-10.00 

Познавательное 

3. 10.10-15.35 

Физкультура 

11.30 Плавание 

15.00 - Ритмика 

1.9.00-9.25 

Познавательное 

2.9.35-10.00Худ. 

творчество 

3.10.10 Музыка 

 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

 №
 2

 

1.9.00-9.20 

Познавательное 

2.. 9.35- 10.05 

Физкультура 

3.Худ творчество 

15.20- 15.45 

 

1.9.00-9.20 

Развитие 

речи.(грамота) 

2.9.30-9.55 

Музыкальное 

3.Худ творчество 

15.20- 15.45 

 

10.30Плавание 

1.9.00-9.20 

Познавательное(ФЭМП) 

2. 9.30 – 9.55 Худож. 

творчество 

 

1.9.00-9.20 

Развитие речи 

2. 9.30-10.00 

Физкультура 

 

10.30 Плавание 

1.9.00-9.20 

Познавательное 

2.9.30-9.55 

Музыкальное 

 

Физкультура на 

воздухе 

  

 

С
т
а

р
ш

а
я

 

г
р

. 
№

 5
 

1.9.00-9.20 

Познавательное 

2. 9.30-10.55 

Худож творчество 

 

Плавание 10.30 

 

1.9.00-9.20 

Развитие речи 

2.9.30-10.05 

худож. 

творчество 

3.Музыкальное         

15.20- 15.45 

 

 

 

1.9.00-9.20 

Познавательное(ФЭМП) 

2. 9.30 – 9.55 худож. 

творчество 

3.Физкультура                     

15.20- 15.45 

 

Плавание10.30 

 

 

1.9.00-9.20 

Развитие 

речи.(грамота) 

29.30-9.55 

Музыкальное 

Физкультура на 

воздухе 

  

. 

I 1. 9.00-9.20 

Позн.(природа) 

2. 9.30-10.00 

Физкультура 

 

 

 

  

С
р

ед
н

я
я

 г
р

 

№
 4

 

1.9.00-9.20 

Физкультура 

2.9.30-9-50 

Познавательное 

 

 

 

1.9.00-9.20 

Музыка 

2.9.30-9-50 Худ. 

творчество 

10.00 Плавание 

1.9.00-9.20 

Развитие речи 

2.9.30-9.50 

Физкультура 

1.9.00-9.20 

Познав.(ФЭМП) 

2.9.30-9.50 Худ. 

творчество 

10.00 Плавание 

1.9.00-9.20 

Музыка 

2.9.30-9.50 

 Физич. культ                 

( на воздухе) 

 

С
р

ед
н

я
я

  
г
р

 

№
6

 

1.9.00-9.20 Худ 

творчество 

2.9.30.-9.50 

Музыка 

10.00 Плавание 

1.9.00-9.20 

Познават 

(ФЭМП) 

2.9.30 -9.50 

Физкультура 

1.9.00-9.20 Физкультура 

2.9.30 – 9.50 

Познавательное 

10.00  Плавание 

19.00-9.20     Музыка 

 2. 9.30-9.50 

Коммуник.(раз.речи) 

1.9.00-9.20 Худ. 

творчество 

2.9.30 – 9.50 

Физич. культ                 

( на воздухе 



2
 м

л
fа

д
. 

  
г
р

. 

№
1

0
 

1.9.00-9.20 

Музыка 

 2. 9.30- 9.50 

Познавательное                     

(целост. карт. 

мира)  

  

1.9.00-9.20 

Физич. культура. 

2. 9.30- 9.50 

Худож. творчест  

1. 9.00- 9.20 

Познавательное                    

( ФЭМП) 

2.15.20 – 15.40 -Музыка 

1.9.00 -  9.20 

Физическая культ 

2.9.30 – 9.50 Худож. 

творч. 

1. 9.00- 9.20 

Развитие речи 

 Физич. культ                 

( на воздухе) 

 

2
 м

л
fа

д
. 

  
г
р

 №
7
 

1.9.00-9.20 

Познавательное                     

(целост. карт. 

мира)  

 

2.15.40.-16.00 

Музыкальное 

1.9.00-9.20 

Развитие речи 

 

2.9.30- 9.50 

Физкультура 

 

1.9.00-9.20 

Познавательное                     

( ФЭМП) 

 

2.9.40 – 10.00 

Музыкальное 

 

 

1.9.00-9.20                     

Худ творчество 

 

2. 9.30 – 9.50  

Физкультура 

 

1.9.00-9.20 

Худ. творчество                

( лепка, 

аппликация) 

Физкультура(на 

воздухе 

 

 

Модель НОД в группах раннего возраста 

 

( после окончания периода адаптации) 

 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая   

№9 
1.9.00-9.15               

Худ. творчество 

( Лепка) 

2.15.10 - 15.30 

Музыкальное 

 

1. 9.00-9.15                

Физ. 

культура 

2.Развитие 

речи 

 

1.9.00 -9.15 

Музыка 

2.Худ 

творчество      

( рисование) 

1. 9.00 -9.15   

Физ. 

культура               

2.Развитие 

речи 

 

19.00 -9.15        

Познавательн 

2. Физкультура 

на воздухе 

1 младшая 

№8 
1. 9.00-9.15               

Познавательное 

 

2.15.25 -15.40 

Музыкальное 

1. 9.00-9.15               

Развитие 

речи 

2. 9.15 -9.30          

Физ. 

культура 

1. 9.00-9.15               

Худ. 

творчество 

2.9.20 -9.35 

Музыка 

1. 9.00-9.15               

Развитие 

речи 

2. 9.15 -9.30          

Физ. 

культура 

1. 9.00-9.15               

Худ. 

творчество 

2. Физкультура 

на воздухе 

 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      



 
                                     Утверждаю: 

                                                Заведующий ДОУ                         Н.В.Абакумова 

 

 

График проведения музыкальных занятий на 2019-2020 

 учебный год 

 
 

Понедельник 

 

9.00- млад. группа №10 

9.30 – сред.группа №4 

10.10 – подг. группа №3 

2 пол.дня 

15.10- 1 мл.группа №9 

15.25 - 1 мл. группа №8 

15.40 - 2 мл группа №7 

 

Вторник 

 

9.00-сред. группа №6 

9.30 – старш.группа №2 

10.10 – подг. группа №1 

 

2 пол.дня 

 

15.20-  стар.группа №5 

 

 

Среда 

     Ранний возраст 

9.00-   мл.группа №9 

9.20 – мл. группа №8 

9.40 –2 мл. группа №7 

 

2 пол. дня: 

15.20- млад.группа №10 

 

 

Четверг 

 

9.00- сред. группа №4 

9.30 – старш.группа №2 

10.10 – подг. группа №3 

 

Ритмика: 

15.00- подг.группа №1,3 

 

 

Пятница 

 

9.00-сред. группа №6 

9.30 – старш.группа №5 

10.10 – подг. группа №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                Утверждаю: 

                                                Заведующий ДОУ                         Н.В.Абакумова 

 

 

График проведения  физкультурных занятий на                     

2019-2020 учебный год 

 

 

 
 

       Понедельник 

 

9.00 – сред. группа№4 

9.30-  старш.гр №2 

10.10 – подгот .гр№ 3 

 

          Вторник 

 

9.00 - млад гр № 10 

9.30 – сред гр.№6 

10.10- подг. гр №1 

 

 

            Среда 

 

9.00- сред. группа №6 

9.30 – сред.группа 4 

15.20 – старш гр.№5 

 

             Четверг 

 

9.00 млад. группа №10 

9.30 – старш.группа №2 

10.10 подгот гр. № 3 

 

 

           Пятница 

 

9.30 – старш.группа №5 

10.10 – подг. групп№1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 



 

                                                Утверждаю: 

                                                Заведующий ДОУ                         Н.В.Абакумова 

 

 

 

График проведения  занятий по плаванию на                     

2019-2020 учебный год 

 

 

 
 

       Понедельник 

 

10.00 – сред . гр.№6 

10.30-старш.гр № 5 

 11.30 -   подг.гр. №1 

 

          Вторник 

 

10.00 – сред.гр.№4 

10. 30 – старш. гр .№2 

11.30 - подг.гр.№3 

 

            Среда 

 

10.00 – сред. гр.№6 

10.30-   старш.гр №5 

11.30 -   подг.гр. №1 

 

             Четверг 

10.00 – сред.группа №4  

10.30  - старш. гр .№2 

11.30 -   подг.гр. №3 

 

 

           Пятница 

 

Санитарный день 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



                                                                                     Зав. МДОУ «Детский сад №24 «Золотая            

                     рыбка»    

                                                                                                 _______________ Абакумова Н.В. 

                    

                       Модель НОД на 2019 – 2020 учебный год в дошкольных группах  

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
 г

р
. 

№
1

1
 

1.9.00-9.30 

Познавательное     

2.9.40-10.10 

Худ. творчество   

( рисование)                

3. 10.10-10.40 

Физкульт. на 

воздухе 

1.9.00-9.30 

Развитие речи 

2.9.40-10.10 

Худ творчество 

(лепка, 

аппликация) 

3.15.20-15.45 

Физкультура 

1.9.00-9.30 

Познавательное 

(ФЭМП) 

2.9.40-10.10 

Худ. творчество                           

( рисование). 

3. 15.20- 15.45 

Музыка 

 

 

 

1.9.00-9.30 

Развитие речи                         

( Худ .литерат) 

2. .15.20- 10.45 

Физкультура 

 

1.9.00-9.30 

Познавательное   

2. 10.10 - 10.40 

Музыка 

 

С
т
а

р
ш

а
я

. 
г
р

 

№
1

3
 

1.9.00-9.25 

Познавательное    

( социализация) 

2.. 9.35-10.00 

Физкультура на 

воздухе 

1.9.00-9.25 

Развитие речи 

2.  9.35- 10.00 

Физкультура 

 

 

1.9.00-9.25 

Познават.(ФЭМП) 

 

2.9.35- 10.00 Музыка 

 

1.9.00-9.25 Худ. 

творчество 

 

2.9.35- 10.00 

Физкультура 

 

1.9.00-9.25 Худ 

творчество 

 

2.9.35- 10.00 Музыка 

 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

 

г
р

. 
№

 1
4

 

1.9.00-9.20 

Познавательное 

2.9.25- 9.45 

Худ. творчество 

 

1.9.00-9.20 

Физкультура 

2. 9.25- 9.45 

Развитие речи 

 

 

1.9.00-9.20 

 Музыка 

2.9.30-9.50                     

Худ. творчество 

(лепка, аппликация) 

 

 1.9.00-9.20 

Физкультура 

2.9.30-9.50 

Познавательное               

( ФЭМП) 

 

 

1.9.00-9.15  

Музыка 

2. 9.30-9.45 

Физкультура на 

воздухе 

 

2
 М

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

. 
№

 1
2

 

1.9.00-9.10 

Познавательное 

 

2.15.05-15.15  

Худ творчество 

(Рисование) 

 

 

 

1.9.00-9.10 

Развитие речи 

2. 15.05-15.15 

Физ культура 

1.8.45-9.00 Музыка 

2. 15.05-15.15 

Худ.творчество            

(конструирование 

1. 9.00-9.10 

Развитие речи 

2.15.05-15.15 

Физкультура  

 

 

. 

I 1. 8.45-9.00 Музыка 

2. Физкультура (на 

воздухе) 

 

 


